
Menu

The spice 
   of the season? 
Silence. 
Business Class – Autumn & Winter



The quiet season 
has landed

As the days feel short up north, we 
Finns turn towards simple, unhurried 
pleasures. 

We give ourselves permission to log 
out, get cosy with candles and woolly 
socks and enjoy the silent forests,  
fields and fells. Gather around the 
table with our nearest and dearest. 
Just keep it nice and quiet. 

That same mentality guides this menu, 
crafted with care. Take your time to 
enjoy it. There’s no better side dish  
than slowing down.





Smoked duck with Thai-style salad,  
pomelo, mango and Thai dressing

Thaimaalaista savustettua ankkasalaattia, 
pomeloa, mangoa ja thaikastiketta

เป็็ดรมควัันรัับประทานกัับยำำ�แบบไทย ส้้มโอ มะม่่วง และน้ำำ��สลััดไทย่่

Smoked salmon roll with crab salad,  
beetroot sour cream and cucumber 

Savulohirulla, rapusalaattia, 
punajuurismetanaa ja kurkkua

โรลแซลมอนรมควััน เสิิร์์ฟพร้้อมสลััดปูู บีีตรููตซาวร์์ครีีม และแตงกวา์์ 

Beef green curry with jasmine rice,  
chilli and vegetables

Härkää vihreässä currykastikkeessa,  
jasmiiniriisiä, chiliä ja kasviksia

แกงเขีียวหวานเนื้้�อ เสิิร์์ฟพร้้อมข้้าวหอมมะลิิ พริิก และผััก์์

Roasted turmeric chicken breast with potatoes,  
garlic pak choi and lemongrass-coconut sauce

Paahdettua kurkumalla maustettua  
kananrintaa, perunaa, valkosipulipaksoita  
ja sitruunaruoho-kookoskastiketta

อกไก่่อบขมิ้้�น เสิิร์์ฟพร้้อมมัันฝรั่่�ง ผัักกวางตุ้้�งฮ่่องเต้้ผััดกระเทีียม  
และซอสกะทิิตะไคร้้
 

Vegetable pad Thai with egg and lime

Pad thai kasviksilla, kananmunaa ja limettiä

ผััดไทยผัักรวม เสิิร์์ฟพร้้อมไข่่และมะนาว

After take-off

To start with
Two dishes, no need to choose 

The main course 
Pick your favourite



Asparagus and leek quiche, potato salad with 
smoked chicken and feta cheese, and fresh fruit

Parsa-purjopiirasta, perunasalaattia savustetulla 
kanalla ja fetajuustolla sekä tuoreita hedelmiä

คีีชหน่่อไม้้ฝรั่่�งและต้้นหอมฝรั่่�ง สลััดมัันฝรั่่�งกัับไก่่รมควัันและเฟต้้าชีีส 
เสิิร์์ฟพร้้อมผลไม้้สด

Want a snack between meals? Our cabin crew will be happy  
to help – snacks and drinks are available throughout the flight. 

Allergen information is only available on flights departing from  
EU countries.

Please accept our apologies if your choice is not available.

Selection of cheeses: blue cheese  
and cheddar with peach chutney 

Valikoima juustoja: sinihomejuustoa  
ja cheddaria sekä persikkachutney

ชีีสรวม บลููชีีสและเชดดาร์์ เสิิร์์ฟพร้้อมพีีชชััทนีีย์์

Choose one sweet treat: 

Lemon and lime tart with mango-passion fruit sauce 

Sitruuna-limettitorttua 
ja mangopassionhedelmäkastiketta 

ทาร์์ตเลมอนและมะนาว เสิิร์์ฟพร้้อมซอสมะม่่วงและเสาวรส

Thai tea tiramisu mousse cake

Thaimaalaista tee-tiramisumoussekakkua 

เค้้กมููสทีีรามิิสุุชาไทย

And finally – dessert 
There’s always room for some

Before we land 

Dinner
Fuel for the final stretch
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