
Menu
Business Class



Cold plates
We serve you two delicious dishes

Warm plates
Choose your main course

Blinis with shrimp skagen, trout roe, pickled red onion and dill 
Blinit katkarapuskagenilla, kirjolohen mätiä, punasipulia ja tilliä
小エビのスカーゲン　いくらと赤玉ねぎのピクルス　デ
ィルを乗せた小さなパンケーキ

Pumpkin purée, roasted pumpkin, pickled pumpkin and 
Feta cheese with pumpkin seed oil 
Kurpitsapyreetä, paahdettua ja pikkelöityä kurpitsaa sekä 
fetajuustoa kurpitsansiemenöljyn kera
カボチャのピュレとロースト　カボチャのピクルスとフ
ェタチーズ

Beef with porcini mushroom risotto, pumpkin, broccoli, corn 
and black garlic sauce 
Härkää herkkutattirisotolla, kurpitsaa, parsakaalia, maissia 
sekä mustavalkosipulikastiketta
牛肉とポルチーニ茸のリゾット　カボチャとブロッコリ
ー　コーンとブラックガーリックソース 

Smoked rainbow trout with potato purée, oven baked root 
vegetables, broccolini, cabbage and dill cream sauce
Savustettua kirjolohta perunapyreellä, uunijuureksia, 
varsiparsakaalia sekä kermaista kaali-tillikastiketta 
ニジマスのスモークとポテトのピュレ　根菜とブロッコ
リー　キャベツのオーブン焼きとディルクリームソース 

Grilled chicken with steamed rice, shimeji mushrooms, 
grilled vegetables, roasted potatoes and Miso sauce
Grillattua kanaa, höyrytettyä riisiä, shimeji-sieniä, grillattuja 
kasviksia sekä paahdettuja perunoita ja misokastiketta
チキンのグリルとご飯　しめじ　グリル野菜とポテトの
ロースト　味噌ソース

After take off



Dessert

Our cabin crew is happy to provide you with more information about allergens. 
Please note that the products served on board may also contain traces of allergens 
other than mentioned. Allergen information available only on flights departing from 
EU-countries.

Please accept our apologies if your choice is not available.

Variety of snacks and drinks are available throughout the 
flight. Please ask for more information from our cabin crew.

Selection of cheese: Peltola Blue cheese and 
Herkkujuustola Mouhitaler 
Valikoima juustoja: Peltolan sinihomejuusto sekä 
Herkkujuustolan Mouhitaler
チーズ各種　ペルトラブルーチーズとモウヒタレール

Brownie with salted caramel and nuts served with 
raspberry sauce   
Suolakinuski-pähkinäbrownie ja vadelmakastiketta
ブラウニー　塩キャラメルとナッツ　ラズベリーソース
添え

Blueberry cake    
Mustikkakakkua
ブルーベリーケーキ         

Choose 1 of 2 options

Before landing

Scrambled eggs with Västerbotten cheese, pepper sausage, 
ratatouille, hash browns and broccoli
Munakokkelia Västerbotten-juustolla, pippurimakkara, rata-
touillea, röstiperunaa ja parsakaalia
スクランブルエッグとヴァスターボーテンチーズ　ソーセ
ージ　ラタトゥーユ　ハッシュドポテトとブロッコリー

Fresh fruit and yoghurt   
Tuoreita hedelmiä ja jogurttia
フルーツとヨーグルト

Cold cuts   
Leikkeleitä
ハムとチーズ
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