
Menu
Business Class



Cold plates
We serve you two delicious dishes

Warm plates
Choose your main course

Smoked salmon with sweet potato salad, cherry tomato, 
snap peas and egg yolk yoghurt sauce
Savustettua lohta, bataattisalaattia, kirsikkatomaattia, 
sokeriherneitä ja keltuais-jogurttikastiketta
スモークサーモンとさつまいものサラダ　チェリートマ
ト　スナップエンドウと黄身酢ヨーグルトソース

Layered vegetable terrine with tomato oil and chervil
Kasvisterriini tomaattiöljyllä ja kirvelillä
彩り野菜のテリーヌ　トマトオイルとフレンチパセリ

Rolled chicken breast with herb stuffing, roasted  
potatoes, red bell pepper, onion, broccoli and poultry jus
Yrttitäytteinen kananrintarulla, paahdettuja perunoita, 
paprikaa, sipulia, parsakaalia ja kanakastiketta
ハーブ香る鶏むね肉のロール仕立て　ローストポテト　赤
パプリカ　玉ねぎ　ブロッコリー　鶏のジュソース

Steamed tilefish with lotus root tofu and maitake 
mushrooms served with vegetables, soy sauce, rice and 
wasabi
Höyrytetty tiilikalaa, lootuksenjuuritofua ja maitake-sieniä, 
vihanneksia, soijakastiketta, riisiä ja wasabia
甘鯛のじょうよ蒸し風　ご飯　焼き蓮根豆腐　まいたけ
と野菜　こはく餡掛け

Linguine pasta in a creamy sauce with zucchini, green 
beans and Pecorino cheese
Linguine-pastaa kermaisessa kastikkeessa, kesäkurpitsaa, 
vihreitä papuja ja pecorinojuustoa 
クリームソースのリングイネパスタ　ズッキーニ　イン
ゲン豆とペコリーノチーズ

After take off



Dessert

Before landing

Choose 1 of 2 options

Variety of snacks and drinks are available throughout the 
flight. Please ask for more information from our cabin crew.

Selection of cheese: Gouda and Gorgonzola
Valikoima juustoja: gouda ja gorgonzola
チーズの盛り合わせ　ゴーダとゴルゴンゾーラ

White peach tart 
Valkoista persikkakakkua
白桃タルト

Cheese cake with berry sauce
Juustokakkua ja marjakastiketta
レアチーズケーキ　ベリーソース

Eggs Benedict with sausage, toasted English muffin, 
mushrooms, romanesco and Hollandaise sauce
Eggs Benedict, makkaraa, paahdettu englantilainen 
muffinssi, sieniä, romanescoa ja 
エッグベネディクトとソーセージ　イングリッシュマフ
ィン　きのこ　ロマネスコ　ホランデーズソース

Fresh fruit and yoghurt
Tuoreita hedelmiä ja jogurttia
フルーツとヨーグルト

Cold cuts
Leikkeleitä 
ハムとチーズ

Our cabin crew is happy to provide you with more information about 
allergens. Please note that the products served on board may also 
contain traces of allergens other than mentioned. Allergen information 
available only on flights departing from EU-countries.

Please accept our apologies if your choice is not available.



AY
 M

en
u 

N
RT

, H
N

D
-H

EL
 A

Y-
66

30
03

60
 v

.0
52

5


