
Menu
Business Class



After take off

Cold plates
We serve you two delicious dishes

Shrimp salad 
Katkarapusalaattia
海老のサラダ

Fresh fruit 
Tuoreita hedelmiä
フルーツ

Warm plates
Choose your main course

Beef Burgundy stew served with rice, vegetables and 
mushroom
Burgundinpataa, riisiä, vihanneksia ja herkkusieniä
ビーフシチュー　ご飯　野菜とマッシュルーム  

Spinach and Ricotta cheese filled tortellonis with creamy 
nettle-pesto sauce, cashew nuts, pine nuts and Parmesan 
cheese
Pinaatilla ja ricottajuustolla täytettyjä tortellineja, kermaista 
nokkos-pestokastiketta, cashewpähkinöitä, pinjansiemeniä 
ja parmesaanijuustoa
ほうれん草とリコッタチーズのパスタトルテローニ　
西洋イラクサのペストソース

Dessert

Chocolate Marquise served with berry compote  
Suklaamarkiisia ja marjakastiketta

チョコレートケーキ　ベリーのコンポート添え

Our cabin crew is happy to provide you with more information about allergens. 
Please note that the products served on board may also contain traces of allergens 
other than mentioned. Allergen information available only on flights departing from 
EU-countries.

Please accept our apologies if your choice is not available.



Before landing

Cold plates
We serve you two delicious dishes

Gluten-free overnight oats served with honey, blueberry, 
strawberry and granola 
Gluteenitonta tuorepuuroa hunajan kera, mustikoita, 
mansikoita ja granolaa
蜂蜜　ブルーベリーとイチゴ　
グラノーラを添えたグルテンフリーオーツ

Finnish air-dried ham, Brie cheese, walnut and grapes 
Suomalaista ilmakuivattua kinkkua, briejuustoa, 
saksanpähkinää ja viinirypäleitä
フィンランド産の生ハム　ブリーチーズ

Warm plates
Choose your main course

Traditional Finnish meat pie served with pepper sausage, 
roasted vegetables and gratinated cauliflower 
Perinteinen suomalainen lihapiirakka, pippurinakkia, 
paistettuja vihanneksia ja gratinoitua kukkakaalia
フィンランドの伝統的なミートパイ　ペッパーソーセージ添え
野菜のソテーとカリフラワーのグラタン

Pan-fried salmon served with scrambled eggs, roasted 
potatoes, vegetables and Hollandaise sauce
Paistettua lohta, munakokkelia, paahdettuja perunoita, 
vihanneksia ja hollandaisekastiketta
サーモンのソテー　スクランブルエッグと野菜　
オランデーズソース

Quark pancakes served with berry compote, roasted 
almond, vanilla sauce and hazelnut crumble
Rahkapannukakkuja, marjakompottia, paahdettua 
mantelia, vaniljakastiketta ja hasselpähkinämurua
パンケーキ　ベリーのコンポート添え　ローストアーモンド　
バニラソース

Dessert

Selection of cheese  
Valikoima juustoja
チーズ各種

Fresh fruit
Tuoreita hedelmiä

フルーツ
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