
Blackcurrant mousse  
Mustaherukkamoussea 
黒スグリ（カシス）のムース 

OR

Normandy apple tart  
Normandialaista omenapiirasta 
ノルマンディ風アップルタルト 

D I N N E R

A P P E T I Z E R

D E S S E R T

M A I N  C O U R S E

Finnish bread cheese and marinated scampi
Leipäjuustoa ja marinoitua jättikatkarapua 
前菜三種スモークサーモン、レイパユースト（フィンランド産チーズ）
、海老のマリネ 

Selection of cheese 
Valikoima juustoja 
チーズ 

Glow-fried Benella rainbow trout with roasted potatoes, shiitake 
mushrooms and nori oil
Loimutettua Benella-kirjolohta, paahdettuja perunoita, siitakesieniä 
ja nori-öljyä 
ニジマスのグリル（フィンランド風 囲炉裏焼き）、ローストポテト、焼き
椎茸、海苔オイル

OR

Grilled chicken with deep-fried aubergine, shimeji mushrooms 
and rice
Grillattua kanaa, friteerattua munakoisoa, shimeji-sieniä ja riisiä
鶏もも肉の幽庵焼き、茄子の揚げ浸し、占地、みぞれ餡、御飯



P R E - A R R I VA L

S N A C K S

B R E A K FA S T

Scrambled eggs with chorizo, roesti potatoes and spinach, cold 
cuts, yogurt and fresh fruits  
Munakokkelia chorizo-makkaralla, röstiperunaa ja pinaattia, 
leikkeleitä, jogurttia ja tuoreita hedelmiä 
スクランブルエッグ、チョリソー、ロスティポテト、法蓮草 

Throughout the flight, we will serve a variety of snacks in the 
cabin. Both sweet and savory snacks are available.
Tarjoilemme makeita ja suolaisia välipaloja koko lennon ajan. 
Valikoimassa on suolaisia snack -tuotteita, eväsleipiä ja makeisia.   
フライトの間いつでもお楽しみいただけます スナック、スイーツをご
用意しております。   

Our cabin crew is happy to provide you with more information about allergens. Please note 
that the products served on board may also contain traces of allergens other than mentioned. 

Matkustamohenkilökuntamme kertoo mielellään lisää ruokien allergeeneista. Ystävällisesti 
huomioikaa, että lennolla tarjoiltavat tuotteet saattavat sisältää jäämiä myös muista kuin mainituista 
allergeeneista.   

食材アレルギーをお持ちの方は 事前に乗務員までお尋ねください。原材料として表示されていな
い食材が微量に混入する可能性がありますことをご了承ください。  

Please accept our apologies if your choice is not available.


